1" ACHTUNG !!! ACHTUNG !! ACHTUNG !!! ACHTUNG !!!

Die Rettungsdienstfortbildung Selbstverteidigung
wurde vom 31.1.2009 / 1.2.2009 auf den 18./19.4.2009 verlegt!

UbermaRiger Alkoholgenuss, Familienstreit, eine Schlagerei ... - fast jeder
Mitarbeiter im Rettungsdienst ist schon mit einem unguten Geflhl zu Einsatzen mit
diesen oder ahnlichen Anlassen gefahren, denn nicht selten.wird man in solchen
Fallen in besonderen MalRe mit aggressiven Verhalten'von Patienten, Angehorigen
oder anderen Beteiligten konfrontiert. Daruber hinaus kann es aber auch ganz
unvorhergesehen und Uberraschend., zu. Ubergriffen ©oder /schwierigen Situationen
kommen. Bei den Einsatzkraften fuhrt dies haufig zu.Gefuhlen der Hilflesigkeit oder
gar Angst.

Dieses Seminar gibt Gelegenheit, eigene Gewalterlebnisse zu reflektieren. Ziel ist es,
Strategien fur einen professionellen ‘'Umgang mit bedrohlichen. Situationen und
aggressiver Klientel zu entwickeln und so mehr Sicherheit zu“gewinnen. Neben
kommunikativen Techniken sind auch praktische Ubungen zur Selbstverteidigung

Bestandteil des Seminars.

Referentin: Birgit Krone-Rust

Seminarbeginn: 18.4:2009, 10:00 Uhr

Seminarende: 19.04.2009, 18:00.Uhr

Teilnahmegebuihr:180,- €

Hinweise: Besonders sportliche Voraussetzungen sind nicht notig. Die
praktischen Ubungen erfordern jedoch.eine Bereitschaft, sich
auch korperlich zu bewegen. Bitte bringen, Sie Turnschuhe und

bequeme Kleidung mit.

Sollten Sie noch fragen haben, melden Sie sich bitte unter: Tel.: 0421/41097-19
Fax: 0421/41097-77 oder per Mail an Verwaltung@asb-trainingszentrum.de.
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